
 ػًهٍبث جزاحت الاَف  
 :تعليمات الخروج 

Phone: 0114786100 

Wards Extension:  

Ward 6A 1600 

Ward 6B 1630 

Ward 5B 1530 

ENT Emergency 1112  

c o n t a c t s  :  

King Abdul-Aziz university hospital— 

ٌظخطٍغ انًزٌض انؼٕدة انى انًُشل بؼذ الافبقت انكبيهّ 
 يٍ انخخذٌز انؼبو فً َفض انٍٕو أ فً انٍٕو انخبنً.

ٌبذأ انًزٌض بأخذ ٔجبت خفٍفت )كبنظٕائم( انى اٌ 
 ٌخًكٍ يٍ حُبٔل انٕجبت انغذائٍت انطبٍؼٍت.

ٕ د :  ٔ ج  ٕ ق غ    ً خ  ٍ   ا ن   ي 
  احخقبٌ فً الاَف ٔاَخفبخ ٔحغٍز فً انهٌٕ ححج

 انؼٍٍٍُ.
  افزاساث ديٌٕت يٍ الاَف بؼذ انؼًهٍت قذ حخحٕل

 اطببٍغ. 3انى افزاساث بٍُت انهٌٕ نًذة 
 .أنى ٔصذاع ٌصزف نّ يظكُبث ػُذ انهشٔو 
    غ ُ ً ٕ ا ث   د ا خ م   ا لا َ ف   ن  ٕ د   ح    ٔ ج  ق ذ   ح ح خ ب ج   ا ن ى   

ا ن ز ػ ب ف   ح ش ا ل   ػ ه ى   ح ظ     ي ب   ٌ ز ا ِ   ا ن ط ب ٍ     
 ي ُ ب ط ب ب . 

  ًٔقذ ححخبج انى جبٍزة أ دػبيت نهحبجش الاَف
 حشال فً انشٌبرة الأنى نهؼٍبدة.

 : ٍيلاحظت نلابخؼبد ػ 

    ن ت   ا ن ذ و   ي   م ٕ ٍ   ط ٍ  ً   ح ش ٌ ذ   ي  ا ن ؼ لا ج ب ث   ا ن خ 
   ٍ ٔ ف ٍ  ٕ ب ز  ٔ ا لا ٌ ب     ٍ  ا لا ط ب ز ٌ 

  انخُفٍز ب ذة نخُظٍف الاَف 

 الاصبببث ػهى الاَف ٔيظبببث انحظبطٍت 

    ٔ ٍ     ن خ ب و   ا ن   ز  ّ   ٌ ا خ ز   ي  ٍ   لا َ   ا ن خ ذ خ ٍ 

ػهى حظ  حبنخك قذ ححخبج انى يضبد حٍٕي ٔغظٕل 
نلاَف أ بخبخبث )ػهٍك احببع حؼهًٍبث انٕصفت 

 كًبًْ يٕضحت ػهى انؼلاج(

 

ً   ا لا َ ف   :    ٕ د   َ ش ٌ ف   ف  ٔ ج  ً   ح ب ن ت     ف 
  ٔضغ كٍض يٍ ان هج ػهى ان شء   ٌ

انخهفً يٍ انزقبت أ ان شء انؼهٕي يٍ 
الاَف ٔان هٕص ببطخقبيت ٔيٍ ثى انضغط 
ػهى ان شء انظفهً يٍ الاَف بًُذٌم نًذة 

ػ زة دقبئق يغ يزاػبة بصق اي دو ٌٕجذ 
 ببنفى ٔانحذر يٍ ابخلاػّ.

  فً حبل ػذو حٕقف انُشٌف خلال ػ زة
 دقبئق ٌ   الاح بة فٕرا نهطٕارئ.

الابخؼبد ػٍ ػلاج الاطبزٌٍ ٔالابٍٕبزٔفٍٍ 
لاحخًبنٍت سٌبدة َظبت طٍلاٌ انذو فً حبنت حذٔد 

 َشٌف.

ً   ا ن ح ب لا ث   ا ن خ ب ن ٍ ت :  ٕ ا ر ئ   ف   ٌ       س ٌ ب ر ة   ا ن ط 
  درجت  ٥٫٨٣حزارة يزحقؼت حصم انى

 يئٌٕت.
 .صؼٕبت فً انُفض 
  ٌصذاع شذٌذ أفقذاٌ نه ٍٓت أغ ٍب

 أاطخزجبع.
    ػ   ز   د ق ب ئ ق   ٍ ً   ا لا َ ف   لا ك   ز   ي  َ ش ٌ ف   ف 

ٍ   ا ح ب ب ع   ا ن خ ؼ ه  ٍ ً ب ث .   ب ب ن ز غ ى   ي 
 


