
 عًهٍت اصانت انهحًٍت 
 :تعليمات الخروج 

Phone: 0114786100 

Wards Extension:  

Ward 6A 1600 

Ward 6B 1630 

Ward 5B 1530 

ENT Emergency 1112  

c o n t a c t s  :  

King Abdul-Aziz university hospital— ENT department . 

ٌغتطٍع انًشٌض انعىدة انى انًُضل بعذ الافبقت انكبيهه يٍ 
 انتخذٌش انعبو.

ٌبذأ انًشٌض بأخز وخبت خفٍفت )كبنغىائم( انى اٌ ٌتًكٍ يٍ 
 تُبول انىخبت انغزائٍت انطبٍعٍت.

ً ت ى ق ع   و خ ى د :  ٍ   ا ن   ي 
 .افشاصاث ديىٌت يٍ الاَف بكًٍبث بغٍطت 
 .أنى خفٍف فً الأرٌ ٌصشف نه يغكُبث عُذ انهضوو 
  سائحت كشٌه فً الاَف تضول يع اعتًشاسٌت اعتخذاو

 غغىل او قطشاث الاَف انًبئٍت 

ً   ا لا َ ف   :    ً   ة ب ن ت   و خ ى د   َ ض ٌ ف   ف   ف 
  ٌدب وضع كٍظ يٍ انثهح عهى اندضء انخهفً يٍ انشقبت

او اندضء انعهىي يٍ الاَف واندهىط ببعتقبيت ويٍ ثى 
انضغط عهى اندضء انغفهً يٍ الاَف بًُذٌم نًذة عششة 

دقبئق يع يشاعبة بصق اي دو ٌىخذ ببنفى وانحزس يٍ 
 ابتلاعه.

  فً ةبل عذو تىقف انُضٌف خلال عششة دقبئق ٌدب
 الاتدبة فىسا نهطىاسئ.

الابتعبد عٍ علاج الاعبشٌٍ والابٍىبشوفٍٍ لاةتًبنٍت صٌبدة 
 َغبت عٍلاٌ انذو فً ةبنت ةذوث َضٌف.

ً   ا ن ح ب لا ث   ا ن ت ب ن ٍ ت :   ٌ د ب   ص ٌ ب س ة   ا ن ط ى ا س ئ   ف 
  دسخت يئىٌت. ٥٫٨٣ةشاسة يشتقعت تصم انى 
 .صعىبت فً انُفظ 
 .صذاع شذٌذ اوفقذاٌ نهشهٍت اوغثٍبٌ اواعتشخبع 
    ا ت ب ب ع   ٍ ٍ   ع ش ش   د ق ب ئ ق   ب ب ن ش غ ى   ي  ً   ا لا َ ف   لا ك ث ش   ي  َ ض ٌ ف   ف 

 ا ن ت ع ه ٍ ً ب ث . 
 


